VILLE DE

POUSSAN
LISTING DES ASSOCIATIONS 2020

ASSOCIATIONS SPORTIVES

AVIRON BALARUC

Club Jeunesse et sport, labellisé Ecole frangaise d’aviron et FFA.
A partir de 8 ans.

Président : MARCHADIER Jean-Pierre

Siége social : 4, rue des trimarans - 34540 Balaruc Les Bains
Contact: 06 71 71 61 50 - Courriel : avironbalaruc@gmail.com
Site : www.avironbalaruc.sitew.fr - Facebook : Rowing Balaruc

BAD SPORT POUSSAN BADMINTON

Pratique du badminton en loisir pour adultes et adolescents.
Président : SOUTADE William

Contact : 06 84 87 02 99 - Courriel : william.soutade@gmail.com
Activités : Mardi 18h45/20h15 au gymnase

BALL TRAP CLUB LANGUEDOC ROUSSILLON

Stand de tir, ball-trap, disciplines olympiques, loisirs...

Responsable : DARDOISE Noél

Siége social : Stand de tir - Collines de la Moure - POUSSAN

Contact : 04 67 55 78 51 - 04 67 78 25 33 - Courriel : contact@stand-poussan.com
Site : stand-poussan.com

Ouvert toute 'année du mardi au dimanche - 9h a 19h

Manifestations : concours régionaux, championnats de France, d’Europe et du Monde.

BILLARD CLUB DE POUSSAN

Billard loisirs et compétition, adultes et jeunes, cours a partir de 14 ans.
Président : PALAU Thierry

Siége social : route de Balaruc - Mas de Mattemalles - 34110 Frontignan
Lieu d’activités : salle socio-culturelle Jean Théron

Contact : 06 30 68 81 53 - Courriel : graphitit@me.com

Permanences : Tous les jours 14h/17h, salle Jean Théron
Manifestations : compétitions régionales de billard frangais

LA BOULE POUSSANNAISE

Pétanque et jeu provencal, organisation de 7 concours

Officiels par an suivant le calendrier départemental.

Président : VICENS Jean-Marc

Siége social : promenade du 08 mai- jardin public — 34560 POUSSAN
Responsable : MASSELIN Joél

Contact: 06414594 70 -06 77 80 64 11

Courriel : laboulepoussannaise@gmail.com/joel.masselin@wanadoo.fr
Permanences : du lundi au vendredi, I'aprés-midi, jardin public.



SYNDICAT DE CHASSE

Président : DAUGA Jean-Marc

Siége social : 36, rue des Cypres - 34560 POUSSAN

Contact : 06 32 59 49 89

Courriel : syndic-chasse-poussan@orange.fr / jm.dauga@orange.fr
Site : syndicchassepoussan.worpress.com

ENTENTE BALARUC-LE-VIEUX POUSSAN COURSE A PIED

Course a pied nature, route, trail, marathon, tous niveaux.

Président : TAELMAN Julien /GIMENEZ Laurent- Responsable LOUBIERE André
Siége social : 387, rue du college - 34560 POUSSAN.

Contact : 06 14 42 42 79/06 62 84 08 18

Courriel : jtaelman34@icloud.com/gimenezlaurent@sfr.fr

Activités : les mardi et jeudi devant le gymnase - 18h30.

Manifestations : « Foulées poussannaises » en décembre au profit du Téléthon.

ENTENTE CYCLISTE POUSSANNAISE

Cyclisme loisir et compétition, route, VTT, féminines.
Président : BRUN Philippe

Siége social : Salle Jean Théron - 34560 POUSSAN

Contact : 07 69 39 84 22 - Courriel : pbrun34@yahoo.fr
Permanences : Vendredi a partir de 18h30, salle Jean Théron
Manifestations : Rando VTT la Ronde des Piochs.

DANCE THAU CLUB

Danses urbaines, hip hop break, contemporaine, modern jazz, classique, parents, enfant,
girly latino, gym et danse senior, yoga, pilates.

Présidente : BOSC-CHABERT Charlotte

Siége social : 35 place de la mairie - 34560 POUSSAN

Contact : 06 18 28 00 87 - Courriel : dtclub@yahoo.com

Activités : tous les soirs (sauf lundi soir) et le samedi matin de 10h a 14h

CLUB ATHLETIQUE POUSSAN FOOTBALL

Ecole de foot labelisée FFF. U6 a U15, féminines U11 & U13

Président : AUTHIER Benjamin : 06 89 48 86 23

Vice-président : ADGE Guy-louis : 06 81 29 72 25

Responsable : FONCIALLAS Aurélia

Siége social : Complexe sportif des Baux, route de Loupian

Secrétariat : VASSAUX Charléene : 07 81 49 01 11

Communication : POUJOL Maxime : 06 35 20 93 72

Courriel: capoussan@gmail.com

Facebook: club athletic poussan foot

Permanences : lundi et jeudi 17h30/19h

Manifestations : Plateaux de championnat de septembre a mai, tournois futsal, stages
vacances scolaires de Toussaint a Paques, Arbre de Noél, tournoi de fin de saison.

GYM GRS

Gymnastique rythmique, jazz, stretching.

Présidente : Sganga Lucienne

Siége social : 93, route de Balaruc — 34110 LA PEYRADE
Contact : 04 67 48 67 88 - Courriel : lucilisa@wanadoo.fr

POUSSAN GYM SALLE VINCENT FERRARI

Gymnastique, agrés, chorégraphies, trampoline...

Présidente : PRAT Yvette

Responsable MARCOS SGUERA Coralie

Siége social : complexe sportif Nakache - 19, rue Danton - SETE

Contact : 06 37 30 91 93 - 04 67 74 89 00 - Courriel : svf.sete1948@free.fr
Activités : Mercredi 13h / 16h au gymnase des Baux.



MA VIE GYM SANTE SENIORS

Activités physiques adaptées pour les seniors, encadrés par un professionnel de la santé
Responsable : Céline ROYES

Contact : 06 08 42 19 77 - Courriel : mavie.apa@gmail.com

Activités : tous les mercredis de 9h a 10h, salle Jean Théron

FTHB POUSSAN HANDBALL

Handball jeunes, adultes et loisirs.

Président : GARAIT Jean / SANCHEZ Sylvain

Responsable section Poussan : SANCHEZ Sylvain / LAFONT Marc

Contact : 04 67 43 96 90 - Courriel : poussanhandball@free.fr — contact@frontignanthb.fr
Site : www.frontignanthb.fr

Rencontres et entrainements au gymnase des Baux, compétition et loisirs de 3 ans a
seniors.

JUDO ATHLETIC POUSSANNAIS

Pratique du Judo et du Sambo de 4 a 89 ans...

Président : BARBE Fabrice

Responsable : BARBE Fabrice

Siége social : chemin de Loupian - complexe sportif des Baux
Tél. : 06 29 12 68 12 - Courriel : bureaudujap@gmail.com
Site : www.jap-poussan.fr et www.facebook.com/jap.poussan
Activités : du lundi au samedi de 17h45 a 21h15 au dojo.

MOTO CLUB DE POUSSAN

Entrainement et initiation au motocross a partir de 6 ans.

Président : DABBOUE Adil

Siége social : 1 bis, rue du vieux-pont - 34560 POUSSAN

Responsable : POYETON Paul

Contact : 06 06 61 47 73 - Courriel : paul.poyeton@hotmail.fr

Mercredis et samedis aprés-midi sur le terrain de motocross de Poussan.

AS POUSSAN XV RUGBY

U16 / U19, seniors, féminines.

Président : SAUVAGNAC Sylvie / OLIVET Jessica

Siége social : Club house J.P. Noél - Complexe sportif des Baux
Contact : 06 33 17 37 17 - Courriel : aspoussan@gmail.com
Activités : mercredi et vendredi 18h / 21h30 - stade des Baux.
Matchs, plateaux, tournois, Noél du club, stages fin de saison.

ECOLE DE RUGBY DES VIGNES DE THAU

Ecole de rugby labélisée FFR, de 4 a 15 ans, U6 & U14.
Président : PARAS José

Siége social : 21 Bd du riverain 34560 Poussan

Contact : 06 72 05 03 64 - Courriel : president@orange.fr
Activités : mercredi 14h/20h et vendredi 17h/20h
Manifestations : tournois, plateaux.

UNION SPORTIVE POUSSAN TAMBOURIN

Pratique du tambourin, compétition, championnats et coupes FFJBT en salle et en extérieur.
Président : DURANGO Anthony

Siége social : 4, rue de la Fraternité - 34560 POUSSAN

Responsable : BUONOMO Yvan

Contact : 06 81 09 02 46 - Courriel : yvan.buonomo0557 @orange.fr

Facebook : uspoussantambourin

Activités : Dimanche 14h/20h, complexe sportif des Baux

Manifestations : Tournoi jeunes en salle 5/6 janvier et adultes 11/13 janvier 2019.



TENNIS CLUB DE POUSSAN

Ecole de tennis, cours collectifs, tournois interne et externe. A partir de 4 ans.

Président : TANQUEREL Arnaud

Siege social : complexe sportif des Baux - route de Loupian

Contact: 04 67 78 56 66 - 06 86 68 77 75 - Courriel : tcpoussan@fft.fr

Manifestations : tournoi printemps et automne, championnats par équipe, demi-journées jeu
et match. Nombreuses animations : Noél, Halloween, carnaval, sortie Open Sud de france...

TIR OLYMPIQUE SPORTIF SETE THAU ET GARRIGUES

Stand de tir, école de tir, ball trap, tir a armes anciennes, disciplines olympiques, tir sportif ou
loisir. 2 stands de tir : Séte et Balaruc, 1 ball-trap : Montbazin.

Responsable : RAJA Michel

Contact : 06 75 69 27 75 - Courriel : michel.raja.tos@free.fr

UNION SPORTIVE DU VOLLEY POUSSANNAIS

Pratique du volley Ball en compétition et loisir tous niveaux.

Président : FIGARET Jean-Christophe

Siege social : 1785, quai des Moulins - 34200 Séte

Contact : 06 11 22 18 98/04 67 80 10 36 - Courriel : jeanchristophe.figaret@sfr.fr
Lieu d’activités : gymnase des Baux, lundi 19h/21h

Activités : loisirs/détente, vétérans.

VOILE
Responsables : SOLER Thibault
Contact: 04 67 43 56 46

ZMBtt34 ZUMBA

Cours de Zumba, participation au téléthon, spectacle de Noél, carnaval, animations dans les
écoles.

Présidente : CAZABAN Caroline

Siége social : 14, lotissement Prades - 34560 POUSSAN

Responsable : BEN LAKDHAR Sandrine

Contact: 06 10 90 31 78 / 06 22 05 54 44 - Courriel : zumbanette34@gmail.com

Lieu d’activités : salle RDC de la MJC, mardi et jeudi 17h45/20h15

ASSOCIATION CULTURELLES, FESTIVES,
LUDIQUES, CARITATIVES...

AMAP CANTAGAL

Association pour le maintien de l'agriculture paysanne.

Distribution de paniers de Iégumes bio, poulet, pommes.

Ateliers, informations, débats sur I'agrobiologie et I'écologie.

Présidente : DORQUES Magali

Siége social : 15 route de Méeze - 34560 VILLEVEYRAC

Responsable : PATIN Nicole

Contact : 04 67 78 96 65 - Courriel : cantagal34@gmail.com - Site : amap34cantagal.free.fr
Activités : jeudis 18h/19h - jardin des Sceurs

AMICALE DES POMPIERS DE BOUZIGUES

Président : RICARD Yohan

Contact: 04 67 78 32 57

Siége social : Caserne des pompiers - 34140 BOUZIGUES

LE CHAT LIBRE

Stérilisation de chats errants ou abandonnés, soins, placement.

Responsable : LACOMBE Véronique

Siége social : 9, route de Poussan - 34540 Balaruc-Le-Vieux

Contact: 04 67 18 7574 / 07 89 97 13 20 - Courriel : chatlibredebalaruc@gmail.com
Site : www.lechatlibrebalaruc.everuoneweb.fr

Facebook : association du chat libre de balaruc



CLE DES ARTS

Découverte des Arts plastiques, cours de dessin, peinture. Tout public.
Présidente : MARTELLY Nicole

Responsable : MALBEC Aurélie

Siége social : 6, boulevard du Riverain - 34560 POUSSAN

Contact : 06 60 17 51 85 - courriel : lesbaladesdaurelie@gmail.com
Site : amalbec-illustrateur.fr

Activités : Mercredi a la MJC. Stages de BD et gravure.

CLUB DE L’AVENIR

Club récréatif et social : rencontres entre personnes ageées, loisirs, sorties, jeux de cartes,
loto mardi et jeudi, repas, voyages...

Présidente : ROUZIER Josette

Siége social : 3, rue Pierre Séguy - 34560 POUSSAN

Contact : 04 67 18 92 45/06 18 28 92 89 - Courriel : josette.rouzier@sfr.fr

Activités : salle jean Théron, mardi et jeudi, 15h/17h.

COMITE DES FETES « LE CARRE D’AS »

Organisation de festivités : soirées, féte de la musique, Fiesta
Poussan, féte locale, Halloween...

Président : Gil Catala Jean - Contact: 06 75 10 18 44
Facebook : comité des fétes de poussan

COMITE DE JUMELAGE POUSSAN / LARCIANO

Entretien de liens avec la ville de Larciano en ltalie, voyages en

Toscane, cours d’italien, participation aux manifestations.

Présidente : ZANETTI Nicole

Siége social : Mairie de Poussan

Contact : 04 67 78 28 13 - Courriel : zanetti.nicole34@gmail.com

Site : www.facebook.com/comitejumelagepoussanlarciano

Activités : Cours d’italien, jeudi 16h/19h30, de novembre a mai.

Manifestations : participation a la foire de la Sainte-Catherine, ateliers cuisine, accueil des
professeurs, échanges scolaires, voyages, activités culturelles...

ASSOCIATION DES COMMERCANTS ET ARTISANS DE POUSSAN
Président : DUMAS Vincent

Siége social : 13, Boulevard du Riverain - 34560 POUSSAN

Contact : 04 67 78 20 36 - Courriel : pdr@resopharma.fr

COMPAGNIE DE L’EMPREINTE

Arts du récit, contes, création et sensibilisation.

Présidente : DESBRUERES Nathalie

Siége social : 22, avenue de Bédarieux - 34560 POUSSAN

Contact : NAPPEE Delphine - Tél. : 06 84 23 86 48 - Courriel : cie.empreinte@outlook.fr
Site : lacompagniedelempreinte.com

COMPAGNIE SURPRISE

Organisation de soirées spectacles chez I'habitant, 4 fois par an a 19h30.
Présidente : LANDES Cécile - Responsable : FEUERBACH Mathilde
Siége social : 46, rue Marcel Palat - 34560 POUSSAN

Contact : 06 77 54 88 45 - Courriel : compagnie.surprise@gmail.com
Site : www.compagnie-surprise.fr

COMPAGNIE DU STRAPONTIN

Ateliers théatre, création de piéces, organisation de spectacles, billeterie, concerts,
participation au carnaval...

Président : ARTIERES Jean

Responsables : BARD Josette, ROBERT Pierre

Siége social : 1 rue des Horts - MJC - 34560 POUSSAN

Contact: 06 42 13 54 88 / 06 32 51 87 58 - Courriel : contact@compagniedustrapontin.fr
Site : www.compagniedustrapontin.fr - Facebook.com/ciedustrapontin



CRECHE MULTI ACCUEIL ASSOCIATIVE « Les petites Pousses »
Structure multi accueil 0/4 ans... Agréée pour les enfants porteurs de handicap.
Présidente : BLASQUEZ Sabine - Directrice : Mme FABRI Béatrice

Siége social : 10, place de la Mairie - 34560 POUSSAN

Contact : 04 67 78 69 25 - Courriel : lespetitespousses@orange.fr

Ouverture du lundi au vendredi de 7h30 a 18h30.

ASSOCIATION D’EDUCATION POPULAIRE SAINT-VINCENT

Valorisation du patrimoine historique de Poussan, organisation de manifestations culturelles.
Présidente : PETIT Arlette

Siége social : 1, chemin du Languedoc - 34560 POUSSAN

Contact : Fabrice BERTRAND - Tél. : 06 83 10 30 85

ESCAPADES

Organisation de sorties et de manifestations culturelles et festives.
Présidente : MEHENNI Aurélie

Siége social : 555, chemin du Giradou - 34560 POUSSAN

Contact : 06 15 31 80 55 - Courriel : assoescapades@gmail.com
Manifestations : Festival d’Arts et d’Agapes, sorties spectacles dans I'année.

ESPOIR POUR UN ENFANT

Organisation de braderie, mouvement d’aide et d’action directe a I'enfance en détresse.
Président : LEMEGRE Nelly

Responsable : REINALDOS Fabienne

Courriel : contact@espoirenfant34.fr - Site : www.espoirenfant34.fr

Manifestations : Braderies 2 fois par an

FCPE

Association de parents d’éléves, écoles et collége de Poussan.

Présidente : PUPIER Marie

Siége social : POUSSAN

Courriel : fcpeviadomitia@gmail.com - Facebook : FCPE Poussan

Activités : Participation a la vie des écoles et du du college : conseil d’école, CA, conseil de
classes, réunion tripartites.

Manifestations : stand de Noél, chandeleur, féte des écoles...

LES FEES CLOCHETTES

Lien social et culturel, broderie, couture, tricot, sorties, échanges.

Présidente : LOPEZ Frangoise

Siége social : 02 Boulevard du Riverain - 34560 POUSSAN

Contact : 06 45 30 22 44 - Courriel : rbonnafe@yahoo.fr

Permanences : lundi et jeudi 14h30/17h

Manifestations : participation au Téléthon, carnaval, Sainte-Catherine, maisons de retraite,
sorties culturelles. Ensemble des bénéfices reversés au Téléthon.

FILANTROPITEK

Aide et dons service, matériel, transport

Président : MARCHAND Philippe

Siege social : 16 rue Eugene Lisbonne - 34560 POUSSAN
Responsable : MARCHAND P/ MALBEC A

Contact : 07 66 66 64 64

LA FORET GLOBALE

Reforestation, éco-création, citoyenneté.

Président : GARCIA Bruno

Siége social : 340 A chemin de Couroulan - 34560 POUSSAN
Contact : 06 48 44 65 74 - Courriel : bgarcia007@yahoo.fr



GENERATION SED

Aide aux personnes atteintes de la maladie génétique

Syndrome d’Ehlers-Danlos dit SED.

Président : COUSINIER Philippe

Contact : 07 73 28 64 11 - Courriel : generation.sed@orange.fr - Site : www.generation-
sed.com

HEURES D’AMITIE

Cercle de discussions pour dames. Le 2° jeudi du mois, salle sous la créche.
Présidente : SCHROETTER Josette

Siége social : 25 Avenue du bois de Boulogne - 34560 POUSSAN

Contact: 04 67 78 44 73

LIGUE CONTRE LE CANCER

Présidente : BOURDEAUX Dany

Siége social : 1, place du marché - 34560 POUSSAN
Contact : 04 67 78 20 14 / 06 80 65 78 06

MAISON DES JEUNES ET DE LA CULTURE

Président : MASELLI Isabelle

Siége social : 1, rue des Horts - 34560 POUSSAN

Contact : 04 67 78 21 26 - Courriel : contact@mijc.poussan.com

Permanences : du lundi au vendredi, 14h30/19h30

Site : mjc.poussan.com

Activités : sportives, musicales, artistiques, ludiques. Catalogue a retirer sur place.
Expositions, concerts, conférences, galas.

LES MOTOS DE L’ESPOIR

Rassemblement de motos, aide aux enfants handicapés.
Présidente : VERGUES Ghislaine

Siége social : 500, chemin des Romains - 34560 POUSSAN
Contact : 06 22 90 51 98 - Courriel : verguesg@gmail.com
Facebook : les motos de I'espoir

PAINT-BALL BASSIN DE THAU POUSSAN «Les Razquettes»
Pratique du Paint-ball sur un terrain aménagé a Poussan.
Président : COULON Robert

Siége social : 5, rue Sadi Carnot - 34560 POUSSAN

Contact : 07 86 27 87 11 - Courriel : hermmer@hotmail.fr

Site : www.facebook.com/razquette.poussan

PAREN'THAU

Association de parents pour une éducation bienveillante et respectueuse. entraide, écoute,
partage, groupes de parole, sorties a themes, balade en famille, activites manuelles, loisirs
créatifs...

Présidence : Collégiale

Responsable : CANAVATE Virginie

Siége social : place de la Vierge - 34560 POUSSAN

Contact : 06 21 47 03 15 - Courriel : parenthau@hotmail.com - Facebook : AssoParenThau

PAROISSE DU BON PASTEUR

Culte, catéchisme, secours catholique

Président : Pére LESKO Bogdan

Siége social : Presbytére de Poussan, 5, place de I'Eglise

Contact : 04 67 78 20 31 - Courriel : paroisse.du.bon.pasteur@wanadoo.fr
Permanences : mardi, mercredi, jeudi, 9h30/11h30

Catéchisme lundi 17h/18h, jardin de la Grotte



PIERRES ET CHEMINS DE LA MOURE

Restauration du patrimoine vernaculaire des garrigues en pierres séches. Participation au
Téléthon, journées du patrimoine, sortie écoles.

Président : STEIN Philippe

Siége social : 1, place du Cabrolous - 34560 POUSSAN

Contact : 06 21 54 14 31 - Courriel : stein.philippe34@gmail.com

PLATEFORME

Concerts, soirées, spectacles, féte de la musique, tout public.
Président : LAFOND Hervé

Siége social : 10, place de I'Eglise - 34560 POUSSAN

Contact : 06 78 59 95 17 - Courriel : plateformeconcerts@live.fr
www.facebook/plateforme.asso

POUR NOS ENFANTS-POUR NOTRE ECOLE

Fédération de parents d’éléves, représentation des parents auprés des écoles et du collége,
liens avec I'école et la commune.

Présidente : LEJEUNE Annick

Siége social : 26, rue de la salle - POUSSAN

Contact : 06 79 70 68 25 - Courriel : annickal@orange.fr

POUSS’EN FAIM - LES PANIERS DE THAU

Livraison de produits locaux tous les mardi soir, circuit court, liens producteurs /
consommateurs.

Responsable : CPIE Bassin de Thau

Courriel : poussenfaim@gmail.com Tél. : 04 67 24 07 55

Site : www.paniersdethau.fr

Activités : mardi 18h45 / 19h30 salle sous la créche.

Manifestations : assiettes gourmandes.

RETRO POUSS-AUTO

Véhicules anciens, cours de mécanique, défilés, sorties...
Président : CARRE Jacques

Siége social : 12, rue Frangois Poujol - 34560 POUSSAN
Contact : 06 26 11 07 18 - Courriel : leclub@retro-pouss-auto.fr
Site : www.retro-pouss-auto.fr

Réunion mensuelle le 1er dimanche du mois, place de la mairie.
Manifestations : Festa de la locomocion en juillet.

SECOURS CATHOLIQUE

Association caritative, braderie au bénéfice des personnes en difficulté, tombola, vente de
bougies sur le marché.

Président : DURAND Jean-Marie

Responsable : AGULLO Jeanne

Siége social : Jardin public - 34560 POUSSAN

Contact: 04 67 78 20 49

SECOURS POPULAIRE

Aide matérielle et morale aux personnes en difficulté.

Présidente : THIBAUD Claudine

Siége social : rue de l'avenir - 34770 GIGEAN

Contact : 09 65 19 92 80 - Courriel : spfcomitegigean@orange.fr

TELETHON « LES 24 HEURES DE POUSSAN »

Organisation de manifestations au bénéfice de I'AFM, Téléthon.
Présidente : VAN DE VELDE Martine

Contact: 04 67 74 47 56 - Courriel : vdv34@orange.fr



TERRES DE THAU NOURRICIERES ET SOLIDAIRES
Jardins partagés collectifs bio, sauvegarde des terres agricoles
Président : ROBINET André

Siége social : 20, avenue d’Issanka - 34560 POUSSAN
Contact : 06 50 83 79 51 - Courriel : terresdethau@gmail.com
facebook.com / terresdethaunourricieresetsolidaires

Stages, rencontres, journées portes ouvertes

UNION NATIONALE DES COMBATTANTS POUSSAN BOUZIGUES
Commémoration du devoir de mémoire des victimes des guerres.

Président M. MOREAU Michel

Siége social : 45, avenue de la gare - 34560 POUSSAN

Contact : 04 67 53 98 58 / 06 44 90 48 95 - Courriel : michel.moreau76@sfr.fr



