
 
LISTE DES COMMERCES OUVERTS 

Accès aux commerces de Poussan qui sont ouverts et qui ont adapté leurs jours et horaires 
d’ouverture en fonction la période de confinement sanitaire. Des services de livraison à domicile 

ont également été mis en place par certains commerces, se renseigner par téléphone. 
ALIMENTATION 

Carrefour Market  
Avenue de Sète, ZA des Clashs - Téléphone : 04 67 74 31 24 
Ouvert du lundi au samedi 8h30 à 19h et dimanche 8h30 à 12h30  
Drive suspendu par manque de personnel. 

Petit Casino 
4, boulevard René Tulet - Téléphone : 04 67 78 22 35 
Ouvert tous les jours sauf le dimanche de 9h à 12h30 et 16h30 à 18h30 

Boulangerie Pâtisserie La Cerise sur le gâteau  
35, place de la Mairie - Téléphone : 04 67 78 99 12 
Ouvert tous les jours de la semaine sauf le mercredi de 7h à 19h non-stop, le samedi et le 
dimanche de 7h à 13h. Possibilité de passer commande par téléphone. 

Boulangerie Pâtisserie L’Épi d’or  
16, boulevard du Riverain - Téléphone : 04 67 78 25 32 
Ouvert tous les jours de la semaine 7h à 13h sauf le mardi. 

Boulangerie Pâtisserie Jeanson  
7, Boulevard du Riverain - Téléphone : 04 67 78 20 04 
Ouvert du mardi au dimanche de 7h à 13h et les mercredis et samedi de 17h à 19h. 

Boucherie Chatagner  
3, boulevard René Tulet - Téléphone : 04 67 78 20 32 
Ouvert du lundi au samedi de 6h30 à 12h45 et 16h à 18h. Fermeture le dimanche 

Boucherie du Soleil  
7, boulevard du Riverain - Téléphone : 04 67 78 20 09 
Ouvert le jeudi, vendredi et samedi 9h à 13h et de 16h30 à 19h30. Le mercredi 9h à 13h. 
Fermeture le lundi et mardi.  

Poussan Primeur  
Fruits, légumes, petite épicerie, fromages, vins, bières, thé et infusions de la boutique « Doux 
comme un cactus »… 
18, boulevard du Riverain - Téléphone : 06 22 53 65 84 
Ouvert du mardi au samedi 8h à 12h30 et 16h à 19h et le dimanche de 8h à 12h30.  
Livraisons effectuées de 12h30 à 16h - Commande 24h à l’avance. 



Le Panier du Jour, primeur 
Fruits, légumes, petite épicerie, fromages, vins… 
37, place de la Mairie - Téléphone 04 67 78 01 09 
Ouvert du lundi au samedi de 7h30 à 13h.  
Livraisons effectuées l'après-midi - Commande 24h à l’avance. 

Société « A table »  
Livraison de repas à domicile 
2, rue Raymond et Lucie Aubrac - Téléphone : 06 24 68 47 68 
Contact par téléphone ou par mail : atable34@hotmail.com.  
Site : https://a-table-meal-delivery.business.site 

My Home Farmer, la boutique du Safran 
Délices de Safran, Sureau, tisanes Bio, confitures, gelées, sirops, confits… 
2 , avenue Général de Gaulle - Téléphone : 06 67 20 48 69 
Boutique en ligne : www.laboutiquedusafran.fr - Livraison gratuite sur le secteur de Sète 
Agglopôle 

Doux comme un cactus 
Salon de thé, boutique, thé, infusions… 
10, boulevard du Riverain - Téléphone 09 50 66 37 70 
Salon de thé fermé, thé et infusions en vente chez Poussan primeur. 

ALIMENTATION ANIMALE 

Pet’s Planet 
Aliments pour chiens et chats 
ZI des Trouyaux - Téléphone : 04 67 43 00 51 
Ouvert du lundi au samedi de 8h à 19h. Livraison sous 24h sans minimum de commande. 
Site : www.petsplanet.fr 

SANTÉ 

Pharmacie des Écoles  
35, place de la Mairie - Téléphone : 04 67 78 94 44 
Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 12h15 et 14h30 à 18h30. Le samedi matin de 8h à 
12h15. Les samedis 11 et 24 avril de 14h30 à 18h30. 
Possibilité de faire préparer son ordonnance par téléphone. 

Pharmacie des Remparts  
13, boulevard du Riverain - Téléphone : 04 67 78 20 36 
Ouvert en semaine de 9h à 12h le matin et de 15h à 18h30 l'après-midi. Le samedi matin de 
9h15 à 12h15. Les samedis 4 et 17 avril de 15h à 18h30. 

Les pharmacies alternent les ouvertures les samedis après-midi, renseignements par téléphone. 

 

 



2MAD, vente et location de matériel médical et orthopédique 
ZA des Clashs - Téléphone : 04 34 53 56 32 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h30. Le samedi de 9h à 12h.  
Livraisons gratuites pour le grand public et les professionnels de santé.  
Site : https://materiel-medical-p.wixsite.com/2madpoussan 

DIVERS 

Tabac loto Presse 
Tabac, presse, loto, photocopie, règlement d'amende, timbres postes 
15,  Boulevard du Riverain - Téléphone : 04 67 78 44 44 
Ouvert du lundi au samedi 7h à 12h30 et 15h à 18h et le dimanche matin 7h à 12h30.  

EcoCops 
Produits solides zéro déchet : shampooings solides, solides vaisselle (citron, menthe glaciale, 
pomme verte), déodorant pommade. 
Contact : ecocops34@gmail.com ou page facebook  
Livraison possible dans Poussan. 
 
Tientien & Mément  
Créations : serviettes hygiéniques lavables, lingettes démaquillantes, éponges vaisselle ou salle 
bain. 
Contact tientienetmement@gmail.com ou page facebook  
Livraison possible dans Poussan. 
 
Bureau de poste 
3, avenue de Bédarieux - Téléphone : 36 31 (numéro non surtaxé)  
 

• Les objets avisés avant le 16/03/2020 pourront être retirés au bureau de Poste de 
Poussan côté courrier (boîtes postales). 

  
• Les objets avisés du 16/03 au 02/04/2020 pourront être retirés à Mac de Clé (centre 

courrier Frontignan) le mercredi, jeudi et vendredi de 11h à 14h. 
  

• Les objets avisés à partir du 03/04/2020 pourront être retirés au bureau de Poste de 
Poussan côté courrier (boîtes postales) du lundi au vendredi de 9h à 13h. 

 
Distributeurs automatiques de billets 
Bureau de poste : 3, avenue de Bédarieux 
Crédit Agricole : 19, boulevard du Riverain 
 
 
 


