
Crudités du 

jour 

Friand au 

fromage
Taboulé BIO

Charcuterie 

du jour
 

Salade de 

tomates 
 

 

Veau sauce 

marengo

Rôti de dinde 

froid 

Aiguillettes de 

poulet pané

Fish and 

chips

Porc à la 

moutarde

 

Pâtes 

poêlée de 

légumes du 

chef

Haricots beurre
Epinards en 

béchamel

haricots 

blancs 

cuisinés

Fromage BIO
Laitage du 

jour
Fromage du jour laitage BIO

Fromage du 

jour
 

Dessert lacté 

du jour

Fruit de 

saison BIO
Fruit de saison

Cake aux 

pépites de 

chocolat

Compote BIO

 

Menu ALSH du 22 Au 26 Octobre 2018

Lundi 22/10 Mardi 23/10 Mercredi 24/10 Jeudi 25/10

*nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances

VENDREDI 

26/10



Carottes BIO 

râpées

Salade de 

pâtes BIO

soupe aux vers 

(micelles)
 F  

Crudité du 

jour

 

Hachis 

parmentier

poisson 

meunière

Doigts de 

sorcière 

(chipolatas)

 E  
Poulet 

chasseur

 
Brocolis en 

béchamel

purée de jack 

o'lantern
I  

poêlée de 

légumes

Chanteneige
yaourt 

aromatisé

Fromage BIO en 

portion
 E  

Fromage 

blanc sucré

Compote de 

fruits

Fruit de 

saison
 

Orange 

Sanguinolante
   

Fruit de saison 

BIO
 

*nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances

Vendredi 

02/11Mardi 30/10 HALLOWEEN Jeudi 01/11

 

Menu ALSH du 29 Octobre 2018  au 02  Novembre 2018

Lundi 29/10


